FELIETONO.

D-RO JAN STELLA-SAWICKI.*)

Je noktomezo.

En marto 1870 mi preparadis min al
ekzameno el interna Kaj ekstera patalogio kaj
el operacia hirurgio. La teorian parton mi jam
bone tralaboris, sed necese ankoral estis re-
fari pli gravajn operaciojn sur kadavro, por
ke min ne trompu la parto praktika. Tamen
la akiro de I'kadavro apartenis tiam al plej
grandaj malfacilajoj, ¢ar &iujn ilin forprena-
dis la militistmedicina lernejo; apenat de tempo
al tempo oni sukcesis ricevi por dissekcado
iun manon ail piedon, sed et ili jam estis
multe de aliaj Kkripligitaj. Dum tiu embaraso
venis al mi bona ideo min turni al gardisto
de I'prosektorio, Jean, Kaj donacinie al li kel-
kajn frankojn, akiri por tio la objekton, kiu
tiumomente estis mia plej deziriga revajo.

Sinjoro — diris al mi la gardisto — mi
nun havas nenion sub la mano, sed se vi kon-
sentus &i tien veni je deka horo vespere, ni
povus forpreni la reklamitan senvivulon, Kkiu
nun kuSas en la kapelo sur katafalko.

Oni nomis ,reklamitaj* tiujn, Kiuj pagis
en malsanulejo la kurackostojn kaj pro tio
havis rajton ne esti sekcitaj post morto, se
&in postulis iliaj parencoj.

La sciigo gojigis min senmezure: mi
ekkuris domen por pretigi sekcajn instrumen-
tojn kaj por trarigardi ankorali operacian ler-
nolibron, volante Kkiel eble ple] malmulte da
tempo perdi por legado kaj lasi gin plej
multe por la operaciado, fine mi volis guste
reguligi la planon de tiu nova okupado.

Antati nalia horo mi estis jam en la

‘logejo de I'gardisto, kiu ordiginte la prosekto-

rion kKaj atendinte, &is kiam ¢iuj foriris domen,
donis al mi signon, ke mi lin sekvu en mal-
sanulejan pregejeton, Kkie estis ekspoziciitaj
la mortintoj.

— Nun, diris Jean, helpu min sinjoro,
por elpreni la senvivulon el ¢erko kaj lin
senvestigi.

Post kelkaj minutoj la afero estis farita;
mi forkaptis la kadavron en la brakojn kaj tra
la malluma koridoreto mi gin kunportis en

prosektorion. Jean restis por fari ordigon en
la pregejeto.

Enportmte mian akirajon en la ¢ambre-
gon, mi &in ku8igis sur la tablon, plej proksi-
man de l'enirpordo, mallevis la lampon kaj
&in kovris per abajuro, por direkti;lumon sur
la kadavron Kkaj dismetinte Ia IlOtaJO_]n kaj
hirurgiilojn, mi pretigadis komenci la laboron.

— Sinjoro, — diris al mi Jean, kiu jus
eniris tiumomente — faru nur neniun ope-
racion sur vizago nek manoj, Car la parencoj
povus g2in rimarki kaj fari bruegon. Kiam vi
finos la trantadon, volu min wveki; ni repor-
tos la korpon en pregejeton Kaj vi min hel-
pos por Zin revesti.

— Bone -— mi respondis — donu al mi
la 8losilon, por ke mi povu 8losi la®pordon de
interne.

La prosektorio de I'medicina akademio
estis Cambrego, longa almenal 16 metrojn
kaj lumigita de ambatli flankoj per altaj kaj
largaj fenestroj. Latilonge de la Cambro staris
duvice feraj sekcotabloj kaj sur ¢&iu el ili
kusis homaj restajoj almenati de du kadavroj,
diversmaniere Cirkalitrantitaj de la studentoj
el militistmedicina lernejo. Latilonge de I'muro
estis lokitaj akvokondukaj tuboj kun ¢anoj en
alteco de la tabloj. Profunde kontrati la eniro
la pordo kondukis al kolektejo de I'anatomiaj
preparatoj, prilaberitaj de la lernantoj.

Ferminte la pordon de interne, por ke
neniu havu ideon enrigardi kaj esplori, kio
farigas en prosektorio, mi komencis la serion
de l'operacioj per la Cirkatiligado de diversaj
arterioj, poste sekvis la amputadoj kaj eksar-
tikulacioj, eligado de Stoneto] el veziko kaj
operacio de 1" inkarceritaj hernioj.

Mi iamaniere tre bone sukcesis ea Cio,
tiel ke mia laboro tirkali noktomezo proksi-
migis jam al fino. Restis nur ripeti la ope-
racion de distranto de I'traheo, kiun mi jam
kelkafoje faris, la operacion de l’katarakto kaj
de I'rektigo de U'strabo. Kliniginta super la
kadavro, mi rigardis la tranédifektitan kor-
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pon, la trancitajn muskolojn kaj nervojn Kkaj
primeditis, kiom da tavoloj de mirindajoj
arigis la kreinto en la korpo de €iu homo.

— Jen alvenis la horo de I’ fantomoj —
mi diris latite kaj fajfante kurbigis super la
malvivulo, por elekti lokon, konvenan al ek-
tranéo. Sammomente audigis en senluma
salonprofundajo ia brueto, kiel se unu el la
kadavroj, kuSantaj sur malproksima tablo,
estus moviginta. Kvankam mi alkutimigis
al laboro inter senvivuloj, sciante, ke ili jam
al neniu iun malbonon povas fari, tamen tiu
bruo, nekomprenebla kaj mistera, atdiganta
dum tomba mallaliteco, faris malagrablan
impreson sur miajn nervojn. — Kio &i povus
do esti? — mi diris al mi mem... He, sen-
sericajo ! mi nur eraratidis kaj jen éio! — Kaj
mi denove Kklinigis super mia okupajo.

Stranga estas tamen la homa naturo.
Malgrati plej forta konvinko, ke la spiritmondo
havas nenion kKomunan Kkun la teraj aferoj,
malgraii la kono de [|'natursciencoj, kiuj nin
instruas pri |’ analizo de fizikaj aperajoj,
malgrati la spertifo, ke &iu materiajo devas
havi sian materialan katzon, — iu subita, mal-
klara, aperajo inspiras al ni maltrankvilon
kaj teruron.

— ,Ne ekzistas multe da homoj en mon-
do* — diris prave Napoleono — , kiuj estus ku-
ragaj je dua horo nokte“. Tiu neatendita kaj
mistera brueto tiom min maltrankviligis, ke
mi ne povis kolekti pensojn kaj Ja mano, te-
nanta skalpelon, tremis.

Postmomente la bruo ripetigis. Mi ekaldis

distinge en profundajo de la éambro ek$ovon de |

I'’korpo sur fera tablo kaj ion similan al skra-

pado de l'ungoj sur lado. Tremo trakuris min |

de I'kapo al piedoj; mi rektigis kaj fiksis la
okulojn en nigran spacon, kiun ne lumigis
mia lampo. Ekregis nun mallatiteco, sed nur
por mallonge. La Sovado Kkaj skrapado re-
atidigis, tiufoje dum pli longa tempo; poste
mi alidis la bruon de l'kadavro, falanta sur
Stonan plankon. Mi eksentis, ke la haroj star-
igas sur mia Kkapo... la sento de l'neeldirebla
timego ekposedis tutan mian estajon, mi vo-
lis forkuri... Sed subite venis al mi la penso,
ke §i povas esti iu homo, ekvekiginta el le-
targio, Kiun oni &i tien estis alportinta, opi-
niante, ke li estas mortinto. Tiu penso min
haltigis. Mi prenis en skuigantan manon la
lampon kaj ekmarSis en la profundon de la
éambrego. Tuj kiam la eho de miaj pa8oj
resonis de I'arkajo, mi denove ekatidis iun
rapidan movadon — poste Cio mallatitigis.
De unu el tabloj, starantaj profunde en

la ¢ambrego, efektive malsuprenfalis unu ka-
davro kaj kusis, turnita per vizago al tero:
Blueta, kadavra koloro kovradis gian hatiton.
Stariginte la lampon sur tablo, mi suprenturnis
la vizagon de la kadavro. oi estis sendube
senvivulo, Kkiu jam servis por studoj al ler-
nantoj. Bruston kaj ventron gi havis malfer-
mitaj kaj la intestojn oni jam forigis. Gi
do ne estis homo, alportita en letargio. Sed
kio gin puSis sur teron, estis por mienigmo.
Mi ekrigardis la tablon, pensante, ke gi do-
nos al mi klarigon, sed gi havis, kiel la aliaj,
deklivon al mezo Kkaj malfermajon por fors
fluado de &iaj fluajoj en vazon, sube starigi-
tan. Mi levis la kadavron kaj kufigis gin sur
tablon.

Hodiai mi jam ne povas ekanalizi la
animstaton, en Kiu mi trovigis; mi rememoras
nur, ke reveninte sur mian lokon, mi volis
plue labori, sed la penso pri jus okazinta fakto
ne permesis al mi rekolekti necesan atenton.
Mi tralegis kelkajn pagojn de miaj notajoj,
sed konvinkiginte, ke gi estas vana laboro,
¢ar nenio venas en la kapon, mi iris al Jean,
por lin ekveki kaj kun lia helpo kunkudri la
kadavron, reporfi §in en la pregejeton Kkaj
vesti, kiel antatie, por ke neniu povu su-
spekti, en kia neatendita situacio sin trovis
la malvivulo dum la nokto.

Pri la stranga akcidento tamen mi si-
lentis antai la gardisto, Car mi timis esti de
li mokata.

Kiam ni enmetis jam la mortinton en la
terkon, mi kunprenis la librojn kaj sekcilojn
kaj adiatiante la gardiston, mi lin demandis,
kvazaii senintence:

— Diru, Jean, &u ofte e vi okazas, ke
la kadavroj malsuprenfalas nokte el sekco-
tabloj, kiel &i hodiali okazis?

— Ho, tre ofte, sinjoro. Dum nokto alve-
nas en prosektorion ratoj por mangado kaj
enirinte inter du korpoj, kuSantaj sur la tablo,
puSegas ilin tiel forte, ke &itiuj ruligas teren.
Okazis iafoje, ke la ratoj formordadis nazojn
kaj orelojn al la kadavroj. Ni faris diversajn
eksperimentojn: ni ilin venenadis, starigadis
kaptilojn, — nenio helpas; esfos nepre alfari
al &iuj tabloj ferajn piedojn, por Ke la ratoj
ne povu suprengrimpi.

Sciiginte, ke la kalizo de mia teruro
estis tiel sensignifa, mi estis tre malkon-
tenta de mi mem, tiom pli, ke mi sentis fortan
nerveksciton pro tiu akcidento kaj perdon de
bonhumoro. Mi nur konsoladis min per la
proverbo: ,errare humanum est®.

Trad. Helene Hempel.



BRONISLAW PILSUDSKI.

Nasko, gravedeco kaj aborto cé la logantoj de la insulo Sahalin

Gilako].

Gilakoj konsideras la naskon kiel akto
malpura, Kiu neniel devas okazi en la jurio,
¢e hejma fajrujo. Tial ne nur somere, sed
ankat vintre kaj e¢ dum la plej akraj frostoj
kaj ventegoj ili elkondukas la naskontinon
en- specialan, por §i preparitan kabanon prok-
sime de la domo. Jam la loko, por tiu ¢&i ce-
lo elektata, montias, ke Gilakoj la naskon tute
malSatas. La kabanon ili konstruas en la arbe
taro, destinita por virinoj kiel necesejo. Ci
tiu arbetaro estas Ciam precize limigita kaj
neniam iu viro al gi proksimigus. E¢ al mal-
grandaj knaboj oni ne permesas tien iri, aver-
tante, ke de la pasado sur postsignoj de vi-
rina sango ili ricevos la ,taremindon“ — t.e.
specialan malsanon, devenantan detia malpura
virina sango kaj katizantan paralizon de la ma
noj kaj piedoj.

La homo, suferanta tiun malsanon, ne
povas sin movi, malgrasigas kaj mortas, ¢ar
taremindo estas nesanigebla.

Ili alkondukas la virinon ¢e unuaj nas-
kaj doloroj en tiun kabanon, nomatan ,lan-
raf* (naskodomo). La kabanon mem ili fa-
ras rapide en la necesa momento. Kunstari-
gita el stangoj, kovrita per malnova abia Se-
lo, malalta, sternita per seka herbo, la kaba-
no similas pli la hundanbudon, ol la éambron,
destinitan por akecepti la novan loganton de
I'mondo. [a malproporcio, laii niaj kompre-
noj, inter tonaj sentoj kaj favoro por la nov-
naskito kaj kruda, kruela akcepto, al 1i mon
trata, en la okuloj de Gilakoj tute ne ekzis-
tas. La infanon atendas ja spartana eduko,
malsama ol la nia dorlotema, kaj poste mal
facila, mizera, kruda vivo meze de Sangema,
sed ne mola nek milda naturo. Al neniu do
el Gilakoj venos en la kapon la pripenso, ke
por la nova malgrandeta gasto estus pli bon-
.vena la unua renkonto kun homoj e aliaj,
pli oportunaj kondiéoj.

La parturantino iras en la kabanon, me-
tinte sur sin malnovan, malpuran vestajon.
Se estas malvarme, &i prenas pli da vestoj.
I.a tuta diferenco de la ordinara vestajo kon-
sistas -en tio, ke la parturantino demetas la
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kalsonojn, kiujn la gilakaj virinoj%portas vin-
tre kaj somere

Al la naskanta preskall ¢iam helpas mal-
juna all meza@a sperta virino, kiu mem jam
kelkan fojon estis naskinta. Se tia akuSisti-

no, nomata ,lanaven Sank“ ne estas’ proksi-

me, tiam 8in anstatatias la edzo, sed en ne-
nia kazo alia viro, e¢ ne la pli juna frato de
la edzo, kiu laii gilakaj moroj posedas rajton
al la edzino de pli maljuna frato'kaj 'en ia
grado sentas sin kiel edzo de lia edzino kaj
¢iam kiel dua patro de 8iaj infanoj.

La virino naskas, sidante, ne etendante
la piedojn. La sidejon oni arangas tiel same
alta, kiel la tabullito en la jurto, t. e. je Cir-
katie duono da ulno. La naskantino devas
dum la nasko resti kviets, sin ne jetadi, ne
provi levigi, re klinigi en tiun al alian flan-
kon. Se la nasko estas malfacila kaj la virino
mem ne povas sin teni en tia situacio Kaj
jetas sin de doloro, tiam la Ceestanta aku8i-
stino, au la edzo, ekkaptas la malsanulinon
¢e la Sultroj kaj ne lasas fari tiajn malper-
mesitajn movojn. La virinoj, kiuj provas dum
la nasko levigi, ricevas lali opinio de Gilakoj
malsanon, konsistantan en kurbigo del'verte-
braro. Oni e¢ montris al mi tian, ankorai ju-
nan, virinen, Kiu de la nasko farigis malfeli-
¢a kriplulino. Sia Vertebraro estis efektive kur-
biginta, au, kiel diras Gilakoj, rompita (na&ki
cionkrind*). Si ne povis iradi kaj Kelkajn ja-
rojn post tiu malkvieta nasko §i mortis.

Se la naskaj doloroj tro longe datiras kaj
turmentas ' la malsanulinon, tiam oni ventu-
mas sur la vizagon per basko de l'vesto aii
blovas per buSode supre sur Sian kapon, por
akceli la naskon.

La infanen prenas la patrino kaj nur, se
8i estas tro malforta, anstatatias 8in la aku-
sistino.

Arte helpi ¢e la nasko Gilakoj tute ne
komprenas kaj se la virino ne povas naski,
8 mortas kaj kune kun 8i la infano. Sed tiaj
kazoj estas maloftaj. En la datiro de dekkel-
kaj jaroj mi alidis nur pri unu tia kazo.

Gilakoj opinias, ke la unua nasko estas




ordinare plej malfacila, sed precipe &i estas
malfacila kaj dolora &e tre juna, malsufice
disvolvita knabino.

Al virgulinoj, atiskultantaj rakontojn pri
naskoj, estas malpermesite ridi kaj oni po-
stulas de ili, ke ili tiun akton tute serioze
konsideru, éar alie povas alili okazi en eston-
teco pli malfacilaj embarasoj kaj pli grandaj
naskodoloroj, ol ordinare.

Por forigi Kkiel eble plej rapide la placen-
ton, om metas en la buSon de la naskantino
rabotajeron da sambuko (sambucus racemo-
sa). Gia malagrabla amareco kalizas te la
naskantino vomojn. Gilakoj estas konvinkitaj,
ke la vomoj helpas eljeti la placenton (ehlan
inind, t. e. en lativorta traduko ,infana man-
gajo ) Se tamen gi tro longe ne aperas, mal-
graii la dirita rimedo, tiam la virino mortas,
kio kvankam malofte, tamen okazas e Gila-
kinoj. La placenion, envolvitan en ¢ifono, oni
pendigas sur arbo en arbaro proksime de la
domo.

Se la infano naskxgls en ,temizo* —
tre rara fakto — oni ne forJetas la fetusan
membranon, sed singardeme gin sekigas kaj
gardas kun granda zorgemeco inter hejmaj
objektoj, €Gar ili kredas, ke tiu membrano,
nomata ,ehlan ok® (infana vestajo) alportas
feliCon por la tuta familio.

La novnaskiton ili ne nomas en kutima
maniero knabo aii knabino. Se naskigis in-
fano de virina sekso, ili diras ,,mukin ehlan®
t. e. senvosta infano (,mukind® ili ordinare
nomas hundon kun tre mallonga vosto) Kkaj
pri knabo jli diras ,moj ivend panend® t. e.
»penison havanta naskigis®.

Ili purigas psar fingro al novnaskito la
buSon de muko kaj preskaii tuj almetas gin
al la mamo. La sekvontan tagon lavas gin la
patrino per malvarmeta akvo, kiun &i ne elver-
8as el vazo, sed el budo, mildigante tiama-
niere iomete la malaltan temperaturon de tiu
originala bano. Tiel same ili banas la infanon
du fojojn tage dum plenaj du jaroj.

Se ¢e novkaskito iu membro estas anor-
mala, neniu rektigas gin; ili ankal ne konas
la kutmlon ebenigi la molan &velajon sur ka-
peto de linfano.

Post la nasko ili konsilas al junaj viri-
noj levigi kaj iradi, kontratie al pli maljunaj
sidi. Sed antaii la nasko estas rekomendate
fari kiel eble plej da movado sen diferenco
pri la ago de la virino.

Dum dek tagoj antali kaj post la nasko
oni malpermesas trinki malvarman akvon. Se
malestas teo, ili donas al la soifanta iom da
varma akvo. Tiu sama dektaga tempo estas
difinita por abstinenco de la fiSoj kun ruga

viando (salmo), de Ciaspeca sala mangajo kaj
nigra bero, kiu kreskas en tundro (empetrum
nigrum). Antali la nasko ili konsideras la bran-
don kiel malutila, sed post la nasko gi estas
opiniata tre utila, kvankam gi malmulte estas
uzata, Car entute Gilakoj kompare kun aliaj
enlanduloj malofte uzadas brandon.

Naturaj abortoj (,virund®) estas tre dis-
vastigitaj Ce Gilakoj, Kiuj vidas en ili nenian
dangeron. Ili rakontis al mi, ke preskai ne
ekzistas virino, kiu ne travivus unu au du
abortojn. Tamen el tiuj, kun kiuj mi inter-
parolis pri éi tiu temo, neniu atidis pri virino,
kiu ¢iam abortadus kaj ne povus porti infa-
non &is la fino de 10 lunaj monatoj, kio estas
ce ili la plej longa kaj ordinara templimo de
I'gravedeco. Mi ne volas solvi la demandon
pri kalizoj de oftaj abortoj ¢e Gilakoj, ne ha-
vante sufite Konvinkajn datojn kaj mi lasas
tion al specialistoj-Kkuracistoj. Eble, ke Gilakoj
apartenas al tiuj rasoj, kiuj havas inklinon
al abortoj. Sed mi pensas, ke en tiu ¢irilato
multe influas superlacigo de I'virinoj per sen-
tesa, laciga laboro kaj kompleta manko de
indulgeco por gravedaj virinoj. Oni tute ne
malpliigas la troan hejman laboron de I'viri-
noj dum gravedeco kaj la edzo neniel indul-
gas la edzinon, portantan en sia seno infa-
non; tamen li poste tutetrankvile kulpigas pri
aborto diversajn malsagajn katizojn. Tiel Gilakoj
estas konvinkitaj, ke aborto okazas, se infano
ekbatos gravedan virinon sur vizagon per ri-
meno ali ia ajn longforma, ligna objekto,
ekzemple per kulero, sago, ludilo, ligna tran-
gilo, fishoka tenilo k. t. p. Sed ne malutilas
ekbatoj per branleto, ali freSa bastoneto, de-
tranCita antai nelonge de l'arbo atli arbeto.
Forta kontuzo &e falo kalizas ankatl aborton.

Sian zorgemecon por la edzino esprimas
la Gilako dum $iaj naskaj doloroj en tre origi-
nala maniero, solvante Cion sur si: la plekti-
tajn harligojn, la zonon, la rimenetojn de la
suoj, la surmanikojn. Oni devas ankaii &ion
solvi, Kio dum tiu tempo ali en la domo aii
ekster gi estus nodita al alligita al io ajn.
Tiel la Gilako elprenas tiam sur la korto la
hakilon, se 2i estas enhakita en S8tipo. Li
malhgas la boaton, se gi estas alligita al arbo,
eiprenas Sargajon el pafilo, malstreas la sa-
gojn en atlitomata pafarko. La edzo vagas sen-
zonigita, kvazali malsana, de angulo al an-
gulo, all kusas, nenion farante, pripensante nur,
kion ankorali oni devas solvi kaj malstreéi,
¢ar doloroj de la edzino kaj longa datiro de
la nasko dependas de lia malatento kaj for-
gesemo en tiu rilato.

(Dadivigo sekvos).
Trad. Regina Fels.
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