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‘Una pausa

consciente’,

el arte

y la virtud de no ser
siempre productivo

La artista Blanca Vallespi reflexiona sobre
la velocidad inhumana del mundo actual

M. A A G.
Teruvel

Blanca Vallespi Calvo clausuré
ayer Una pausa consciente, la
instalacién artistica que ha podi-
do verse en la sala de exposicio-
nes del Vicerrectorado de Teruel,
y que invita a reflexionar sobre la
necesidad de detenerse en un
contexto social marcado por la
productividad constante y el mo-
vimiento ininterrumpido.

En un mundo donde parar
suele interpretarse como una
pérdida de tiempo o de ventaja
comparativa frente a los demds,
siempre en un contexto de per-
manente competitividad, Blanca
Vallespi propone una reflexién
sobre la pausa como acto cons-
ciente, necesario y transforma-
dor. A través de una instalacién
escultérica inmersiva donde la
artista contrapone movimiento y
quietud desde una perspectiva
personal e intima, utilizando co-
mo punto de partida objetos vin-
culados al descanso y la contem-
placién, como la silla o el colum-
pio.

La investigaciéon que da ori-
gen a esta obra, y que se articula
en el Trabajo de Fin de Grado en
Bellas Artes de Vallespi, con el ti-
tulo Una pausa consciente, com-
bina la observacién del entorno
cotidiano con referencias tedricas

como Hannah Arendt, quien, en
su obra La vida del espiritu des-
cribe el pensamiento como una
actividad que interrumpe el flujo
de la accién cotidiana. El proyec-
to concluye con un conjunto de
siete piezas en las que se aborda
la relacién entre cuerpo, tiempo
y conversacion.

Dos espacios diferentes
En lo formal, la instalacién de su
proyecto se dividié en dos espa-
cios diferenciados. En la parte
central de la sala destaca un co-
lumpio con una estructura de
madera forrado con telas cosidas
y sujetado con mds telas trenza-
das, que simboliza cémo el movi-
miento y la pausa permanecen a
merced del individuo. Se coloca
frente a un mural de diferentes
obras; fotos y recuerdos cosidos a
una tela blanca a modo de mapa
mental respecto a la idea de dis-
frutar los momentos de pausa.
Justo detras del columpio la crea-
dora sitda cuatro esculturas: un
taburete, una silla, una mesa y
una ultima silla con un muneco
de trapo sentado en ella. Se crean
conexiones con hilos entre ellas y
con los mufecos de trapo situa-
dos encima suyo colgando del te-
cho simulando conversaciones,
pensamientos y recuerdos.

La propuesta invita al espec-
tador a adoptar una mirada mas
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Varios estudiantes de Bellas Artes en la sala del Vicerrectorado, donde se expuso ‘Una pausa consciente’

La creadora ha basado su
investigacion en obras
como ‘La vida del espiritu’
de la filosofa
Hannah Arendt

observadora, tanto hacia el en-
torno como hacia si mismo. La
obra reivindica la pausa como
una forma de reconectar con el
presente y surge como critica
contempordnea a la cultura de la
agenda llena, de entender la vida
como una sucesién de activida-
des y experiencias, cuanto mas
numerosas, intensas y densas,
mejor.

Blanca Vallespi Calvo procede
de Zaragoza y estd cursando su
ultimo ano de carrera de Bellas
Artes en Teruel. Puede encontrar-
se una muestra de su trabajo en
su cuenta de arte en Instagram:
@rastagirlliveup.

La asociacién Liberanimo celebra el
décimo aniversario de su fundacién

Los esperantistas turolenses organizaron una conferencia

M. A A G.
Teruel

La asociacién turolense de espe-
rantistas Liberanimo ofrecid es-
te miércoles una charla divulga-
tiva en el interior de la Uned,
donde se reunieron algunas per-
sonas interesadas en este len-
guaje universal y se expusieron
varios ejemplares de libros, no-
velas y comics editados en espe-
ranto.

El encargado de ofrecer la
conferencia fue el esperantista
turolense Alberto Granados, im-
pulsor de la creacion de Liberani-
mo. Esta asociaciéon que retine a

los hablantes de esperanto de Te-
ruel ha celebrado durante el mes
de mayo el décimo aniversario de
su fundacién. Liberanimo reali-
zard varias actividades de herma-
namiento para celebrar su déci-
mo aniversario.

Liberanimo, que en esperanto
significa “espiritu de libertad”,
tiene su precedente en 1903, la
primera comunidad de esperan-
tistas turolenses que se formé en
Albarracin. En tiempos mas re-
cientes, Alberto Granados co-
menz6 a impartir cursos de espe-
ranto en 2012 en los locales de la
antigua asociaciéon de vecinos de
San Julidn, formando de nuevo

un grupo de hablantes en torno a
esas reuniones.

La comunidad fue creciendo
hasta que en primavera de 2016
decidieron constituir formalmen-
te la asociacién Liberanimo e ins-
cribirse en el registro de la Fede-
racién Espanola de Asociaciones
de Esperanto. Como acto central
de esa constitucién, los turolen-
ses celebraron el 76° Congreso
Nacional de Esperantistas del 23
al 25 de junio de 2016, en el que
se dieron cita mds de 200 espe-
rantistas, la mayor parte de ellos
de Espafa pero también de nu-
merosos lugares del resto de Eu-
ropa.
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Una de las piezas de la instalacién de Blanca Vallespi

Imagen de la reunién celebrada este miércoles



